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“ 妈 妈 ， 您 要 保 重 身 体 。” 说 罢 ， 身 着 囚 服 、 泪 流 满 面 的 罪 犯 张 高（化

名）“扑通”一声，跪在母亲杨慧芸（化名）面前。
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腿脚不便的母亲用颤抖的双手，使劲地去抱着他……

这 是 一 场 “ 跨 越 千 里 的 相 见 ” ， 不 仅 是 一 个 家 庭 的 悲 欢 缩 影 ， 更 折 射 出 我

国 司 法 制 度 的 刚 性 与 温 度 ， 是 当 前 四 川 监 狱 系 统 用 心 用 情 教 育 改 造 罪 犯 的

生动实践。

悲剧的开始

三 月 的 江 南 ， 灼 灼 桃 花 、 春 光 无 限 。 由 上 海 开 往 内 江 的 G3288 号 列 车 上 ，

88岁的杨慧芸望着一片片金黄的油菜花陷入了沉思……

1970 年 10 月 ， 儿 子 张 高 出 生 ， 在 他 之 前 ， 还 有 大 姐 和 二 哥 。 作 为 家 里 的

幺 儿 ， 父 母 对 他 的 爱 护 、 哥 姐 对 他 的 关 心 ， 让 张 高 从 小 就 叛 逆 任 性 且 争 强

好胜。

中 专 毕 业 参 加 工 作 后 ， 忙 碌 的 工 作 没 有 让 他 叛 逆 的 性 格 有 所 改 变 。 1993

年 1 月 ， 张 高 因 抢 劫 罪 被 判 处 有 期 徒 刑 二 年 、 缓 刑 三 年 。 但 至 此 ， 他 没 有

深 刻 反 思 自 己 的 行 为 ， 依 然 我 行 我 素 ， 不 久 再 次 为 自 身 的 鲁 莽 付 出 了 惨 痛

的 代 价 。 1994 年 5 月 ， 醉 酒 后 的 张 高 ， 因 与 他 人 发 生 口 角 持 刀 将 其 杀 害 ，

为逃避法律的惩罚，他走上了逃亡之路。

负罪的潜逃

潜 逃 期 间 ， 张 高 为 躲 避 追 捕 ， 辗 转 全 国 多 地 打 工 …… 回 想 起 潜 逃 时 的 一 幕

幕 ， 张 高 坦 言 ： “ 每 当 警 笛 声 响 起 ， 或 远 远 瞥 见 警 察 身 影 ， 我 就 浑 身 发

冷，仓皇躲藏。”

他 直 言 ， 潜 逃 期 间 非 常 思 念 远 在 四 川 的 亲 人 ， 但 他 知 道 不 能 联 系 ， 一 打 电

话 肯 定 会 被 警 察 找 到 。最 终 ， 他 选 择 在 广 东 安 顿 下 来 ， 用 假 身 份 与 来 自 湖

南 的 女 孩 小 李 结 婚 ， 并 育 有 一 子 。 原 想 就 此 隐 姓 埋 名 度 过 下 半 辈 子 ， 但

2018 年 1 月 ， 当 双 手 被 拷 上 冰 冷 的 手 铐 时 ， 他 知 道 这 一 天 终 于 还 是 来 了 。

随 后 ， 潜 逃 多 年 的 他 受 到 了 法 律 的 审 判 ， 并 于 2019 年 1 月 送 至 自 贡 监 狱 服

刑。

张 高 潜 逃 后 ， 杨 慧 芸 夫 妻 也 于 1995 年 退 休 后 回 到 了 阔 别 多 年 的 上 海 生

活 。 当 得 知 张 高 被 送 往 自 贡 监 狱 服 刑 后 ， 母 亲 杨 慧 芸 于 2019 年 3 月 前 来 探

视，并为其支付了民事赔偿。

向新的改造



入 狱 后 ， 面 对 自 身 罪 重 刑 长 的 现 实 ， 张 高 的 改 造 一 度 陷 入 困 境 。 为 了 让 张

高 重 新 找 到 生 活 的 方 向 ， 监 区 民 警 展 开 了 耐 心 而 细 致 的 工 作 ， 并 根 据 其 兴

趣 和 特 长 量 身 定 制 了 改 造 计 划 。 从 培 养 良 好 的 生 活 习 惯 到 树 立 正 确 的 价 值

观 ， 从 学 习 法 律 知 识 到 参 加 职 业 技 能 培 训 ， 民 警 都 给 予 张 高 悉 心 指 导 。 逐

渐 地 ， 张 高 认 识 到 自 身 罪 行 ， 积 极 配 合 监 狱 的 教 育 改 造 工 作 ， 努 力 寻 求 自

我救赎。

然 而 ， 随 着 年 龄 的 增 加 ， 张 高 父 母 的 身 体 也 大 不 如 前 。 尤 其 是 2025 年 1

月 ， 张 高 的 父 亲 去 世 ， 让 本 就 牵 挂 儿 子 的 母 亲 杨 慧 芸 更 加 担 忧 和 思 念 ， 常

向张高二哥念叨，时常以泪洗面。

张 高 通 过 亲 情 电 话 得 知 家 中 发 生 的 变 故 ， 心 中 十 分 悲 痛 和 压 抑 、 饱 受 煎

熬 。 这 几 年 ， 尽 管 他 多 次 通 过 书 信 等 方 式 向 母 亲 表 达 自 己 的 愧 疚 与 思 念 ，

虽 说 见 字 如 面 ， 但 书 信 终 究 无 法 替 代 面 对 面 相 见 的 真 切 。 再 见 年 事 已 高 的

母亲一面，成了在他内心最强烈的愿望。

久违的重逢

监 狱 民 警 在 日 常 管 理 中 敏 锐 地 察 觉 到 了 张 高 内 心 活 动 ， 更 深 知 亲 情 的 力 量

对 于 罪 犯 改 造 的 支 撑 性 作 用 。 民 警 在 为 张 高 开 展 心 理 疏 导 的 同 时 ， 鼓 励 张

高申请亲情帮教。

考 虑 到 张 高 入 狱 后 改 造 表 现 ， 以 及 父 亲 近 期 去 世 ， 母 亲 年 事 已 高 且 身 患 多

种 疾 病 的 客 观 事 实 ， 为 鼓 励 该 犯 积 极 面 对 漫 长 刑 期 ， 监 狱 批 准 了 张 高 与 其

母 亲 亲 情 个 人 帮 教 ， 并 依 据 相 关 法 律 法 规 和 监 狱 管 理 规 定 ， 及 时 依 法 办 理

了有关手续。

帮 教 当 天 ， 听 到 越 来 越 近 的 脚 步 声 ， 焦 急 等 待 的 张 高 急 切 地 向 声 音 传 来 的

方 向 望 去 ， 只 见 母 亲 在 二 哥 和 民 警 搀 扶 下 走 进 会 见 室 ， 母 子 相 视 瞬 间 ， 都

已泪眼婆娑。 




新生的萌芽 





“帮教时间马上就要结束了。”会见室民警提醒到。

“ 再 等 一 两 天 ， 我 就 要 回 上 海 了 ， 这 辈 子 恐 怕 再 也 见 不 到 你 了 。 你 要 好 好

表 现 ， 争 取 减 刑 早 日 出 来 。 就 算 我 不 在 了 ， 你 老 婆 和 儿 子 还 等 着 你

的……”

母亲一口气说完，生怕漏掉一句叮咛。张高听完，再次泪流满面。

伴随着扑通一声，张高跪倒在母亲面前，也就有了文章开头的一幕。



这一跪，是人性在罪孽深渊中的一次剧烈震颤；

这一跪，是救赎之路上的亲情呼唤；

这一跪，是监狱用心用情教育改造罪犯成果的生动体现；

这一刻，囚子内心冰冷的种子在滚烫的人性面前，悄然萌芽……




亲 情 帮 教 过 后 ， 张 高 更 加 积 极 的 投 入 了 改 造 ， 他 用 休 息 时 间 写 下 了 一 封 感

谢 信 交 给 了 主 管 民 警 ， 信 中 提 到 ： 感 谢 监 狱 对 于 此 次 帮 教 的 安 排 ， 让 我 能

和 母 亲 、 哥 哥 面 对 面 相 见 ； 感 谢 众 多 警 官 对 我 的 教 育 和 帮 助 ， 让 我 更 加 深

刻认识到自己违法犯罪的严重后果。我一定积极改造，争取早日新生。

（注：文中均为化名）
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